
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LES 4 POSTURES DU PLAN PARTICULIER DE 
MISE EN SURETE 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 La 4ème posture du PPMS : 

S’échapper / Se cacher 
 

 

 
 

Si vous ne pouvez pas vous échapper 
avec vos élèves

Choix n°2 : se cacher
- Choisir les locaux les moins 

exposés et les plus proches
- Verrouiller les portes, 

se barricader
- Éteindre les lumières, les 

ordinateurs 
- Se cacher dans l’angle mort 

et hors de vue
- En silence (couper sonnerie et 

vibreur téléphone)

Choix n°1 : s’échapper
- Localiser le danger 

pour s’en éloigner

- Choisir la sortie la moins exposée 
et la plus proche

- Laisser ses affaires personnelles
- En silence


