
COURS D’ESCRIME 2024-2025

Introduction
L’escrime est un sport olympique qui, à travers ses valeurs, permet d'acquérir un esprit d’équipe
compétitif et sérieux, tout en apprenant la responsabilisation ainsi que le respect de l’adversaire,
qui sont au cœur même de la convention d’escrime. L’enfant en ressort avec une meilleure
maîtrise de soi et une belle vivacité.

Les séances sont dirigées par le maître d’armes Yoann LEBRUN, ancien entraîneur de l’équipe
olympique allemande et canadienne, - au palmarès de 14 médailles aux championnats du monde
- du club du Team Fleuret Vaucresson.

Organisation
2 créneaux horaires le vendredi pour des séances de 45 min: de 12h à 12h45 pour les CM1 et
CM2 et de 12h45 à 13h30 pour les CE1 et CE2.
Clôture des inscriptions le 4 octobre 2024. Début des séances le 5 octobre 2024.
Tarif de 250€ par enfant pour 25 séances (avec équipement fourni).
Le paiement peut se faire par virement à l’IBAN suivant, au nom Yoann LEBRUN

Contact
06 76 01 26 96 /// yoann.lebrun15@gmail.com
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NOM:_________________________ PRÉNOM:__________________________

CLASSE:_____________

NUMÉRO DE TÉLÉPHONE:______________________________

ADRESSE MAIL:_________________________________________

DATE:____________________ SIGNATURE
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